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Introducción
Estamos encantados de anunciar la próxima celebración de la VI edición de
Mycosfera, un hito significativo para la pintoresca localidad de Castilblanco. Este
logro ha sido posible gracias al firme compromiso tanto del Ayuntamiento como de
la vibrante comunidad y el sector empresarial, quienes han apostado decididamente
por consolidar a los "NÍSCALOS" como un elemento distintivo de la región. 

Este evento busca otorgar a este tesoro local el protagonismo que merece,
contribuyendo así al desarrollo social, económico y sostenible de nuestro entorno.
Las ediciones previas, incluso la que se llevó a cabo en 2020 durante la pandemia
de COVID-19, nos han brindado valiosas lecciones y orientación. 

Hemos aprendido a combinar la presencia del "NÍSCALO" en su hábitat natural con
el turismo gastronómico, la celebración de jornadas técnicas de micología, y el
estímulo del emprendimiento local, todo ello bajo principios sostenibles y de respeto
por nuestro entorno único.

Para el año 2023, nuestro objetivo es que Mycosfera se convierta en el anfitrión de
LIMEX (Localidades con interés Micológico de Extremadura), ofreciendo un espacio
donde otras localidades extremeñas puedan reunirse, debatir y explorar el potencial
económico de los recursos micológicos. Este evento busca fomentar la colaboración
y el intercambio de ideas para impulsar el desarrollo regional de manera sostenible y
consciente.



El Nícalo

Se recolecta tradicionalmente para autoconsumo en algunas comarcas de
pinares de ambas Castillas y de Cataluña.
En Castilla recibe el nombre popular de níscalo, aunque también se usan otros
nombres similares como micula (Sierra de la Demanda), mizclo (Cuenca), nícalo
(Valladolid, Segovia, Burgos, Palencia y Zamora), nízcalo (Guadalajara).
En cambio, en Cataluña se conoce con el nombre de rovelló debido a su color
anaranjado característico.

El níscalo (Lactarius deliciosus) es considerado un excelente comestible, siendo la
reina de las setas para la mayoría de aficionados de toda España, y también de la
comarca de la Siberia, debido a su gran abundancia en pinares, ideal para iniciarse
en la micología para principiantes debido a su facilidad de identificación.

Debido a esto en los últimos años se está potenciando como motor económico de
desarrollo rural, la recolección sostenible del níscalo a nivel comercial e incluso para
atraer micoturistas con iniciativas como Mycosfera, la feria del níscalo celebrada
anualmente en Castilblanco, que atrae a cientos de aficionados cada año.

El níscalo es una de las setas más apreciada por los aficionados prácticamente de
toda España, por lo que recibe numerosos nombres populares en cada zona:



El Nícalo
En cambio, en otras regiones limítrofes a Cataluña, comenzaron a usar nombres
populares derivados de rovelló, como rebollón o robellón en algunas zonas de
Aragón.
Más tarde se comenzó a recolectar abundantemente en el País Vasco
procedente de las numerosas repoblaciones de pinos realizadas en zonas de
robles, donde se conoce con el nombre de esnato, esnegorri, esne-perretxiko,
oddo gorri, urrit-perretxiko y ziza gorri.
Finalmente se ha conocido más recientemente en algunas comarcas de Galicia,
donde reciben nombres como fungo da muña, latouro, leitariego o pingadouro
En algunos lugares de España existe también mucha tradición de recolección
para autoconsumo de otras especies similares como el níscalo de sangre
(Lactarius sanguifluus), que no presenta la cutícula zonada, las láminas son
rojizas con el látex rojo sangre, que fructifica en pinares de suelos básicos.
Recibe el nombre de guíscanos (Sierra de Alcaraz, Sierra de Cazorla, Sierra del
Segura y Región de Murcia), pebrazo, pinatell o pinetell (Comunidad
Valenciana) y escletasang (Cataluña e Islas Baleares).



Objetivo del proyecto

Consolidar el trabajo realizado y la imagen conseguida en cuanto a calidad y
originalidad del evento.
Atraer público tanto del territorio como otras áreas geográficas de Extremadura
y regiones cercanas, así como fuera de la región gracias a la celebración online
del evento. 
promover a través del evento oportunidades de desarrollo económico con el
Níscalo y sus derivados como protagonista 
reforzar la imagen de Castilblanco como capital del Níscalo 

Para esta VI edición, desde la organización se quiere conseguir los siguientes
objetivos: 



Actividades

lúdico y turístico (rutas, actuaciones artísticas y musicales, degustaciones, área
expositiva, ...) 
otro más profesional (gastronomía para hosteleros, emprendimiento rural, ...), 
así como otras más informativas como ponencias, mesas redondas y
conferencias en las que se pondrán en valor el níscalo como motor económico
de la comarca.

En esta VI edición, partiendo la experiencia acumulada en las anteriores, y para
tratar de cumplir con los objetivos del proyecto, se quiere diseñar una agenda de
actividades paralelas que refuercen la imagen del evento alrededor del Níscalo
desde un punto de vista:



Programa de actividades



Programa de actividades



Información de contacto

Para más información sobre la organización y el programa de la feria, se
puede consultar en la web del evento: http://www.mycosfera.es/ 

Teléfono: 924 65 41 11/691706860 

email : ayuntamiento@castilblanco.es 

Web: www.mycosfera.es 


